
 
     
 

FUNKTIONSBEDÖMNING 
Bedömningsteam MittenÄlvsborg  

(Herrljunga, Vårgårda, Alingsås) 

Bakgrund  
I flera studier framkommer att det är svårt för läkarna att bedöma arbetsförmågan, det saknas 
kunskap om sjukvårdens roll, hur arbetsförmågebedömningar bör ske. I Södra Älvsborg har 
man därför startat tre bedömningsteam inom ramen för projektet minskad sjukfrånvaro, 
”miljarden”.  

Syfte 
Syftet är att vara en stödresurs för behandlande läkare, ge förslag på diagnos, bedöma 
funktionsnedsättning och grad av arbetsförmågenedsättning. Bedömningsteamet skall även ge 
föreslag på åtgärder för att öka patientens funktions- och aktivitetsförmåga. 

Målgrupp 
Patient i yrkesverksam ålder 18-64 år.  
Patient som riskerar att bli sjukskriven eller är sjukskriven. 
Patient som förstår och kan göra sig förstådd på svenska.  
Patienter inom upptagningsområde MittenÄlvsborg (Herrljunga, Vårgårda, Alingsås)  

Arbetssätt 
Tvärprofessionellt, alla professioner arbetar tillsammans och värderar patientens förmåga och 
behov av rehabilitering. 

Kompetens 
Läkare, psykolog, arbetsterapeut, sjukgymnast  

Finansiering 
Verksamheten finansieras genom Sjukvårdsmiljarden.  

Ingång till verksamheten 
Patienter remitteras från behandlande läkare, bedömning görs utifrån frågeställning. Remissen 
skickas till Bedömningsteam Solhem, Ekenäsgatan 15, plan 6, Solhem, 504 55 Borås.  

Besöksadress 
Lerums vårdcentral, samt även ibland utredningar på Solhem Borås.  

Kontakt 
Projektledare Ingegerd Törnqvist tel. 033-167893, ingegerd.tornqvist@vgregion.se  
Projektsekreterare Lena Kjäll tel. 033-167892. 0706-155862, lena.kjall@vgregion.se 
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